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最近你家附近搬来了一户新人家，这家人每到周末的晚上都有聚会，吵闹不止，常常到深夜都

不停止，你曾上着家人家的们劝说过几次，但都无济于事。请你用下面的本文类型，向地方政

厅投诉，这样的现象和活动，并给出自己一些合理的建议。（电子邮件） 

  

发件人:baixue@hotmail.com 

收件人：david@gmail.com 

主题：对邻居晚上聚会嘈杂的投诉信 

日期：2018 年 1 月 28 日 

  

加州政府： 

       您好。我是黄花小区的白雪。最近，我家对面的新住户每个周末晚上都有聚会活动直到

深夜，已经持续好几周了。我已经和他们沟通了好几次并告诉他们我并不反对他们周末聚会，

但希望能早点儿结束或降低音量，因为他们已经严重影响了我的正常休息。但是，他们并没有

采纳我的提议，反而变本加厉，更加吵闹。为此，我要投诉这户邻居，具体意见如下： 

      首先，邻居吵闹的聚会严重影响了我们的休息。我认为，大家都努力工作一周，在周末和

亲友们聚聚无可厚非。聚会时间超过半夜，音乐声音和人们的说话声、唱歌声都非常响亮，简

直就是刺耳。有的人喝醉后，还大喊大叫，给我及其他邻里带来困扰。我相信，受影响的不仅

仅是我一个。我曾经和其他邻居都交流过，他们都觉得这个新住户的行为，影响了他们的作

息。 

       其次，声音嘈杂影响睡眠对大众的健康直接有害。科学显示在深夜睡眠的过程中释放的

激素不仅可以会促进人成长于发育，也有助于增长儿童于成年人的肌肉并修复损伤细胞。所以

一晚的好觉是至关重要的。 

       最后，深夜派对会造成生活中的各种隐患。这家邻居深夜聚会不仅影响了别人的睡眠，

也影响了他们自己的睡眠。睡眠不足会导致一个人的思维缓慢，难以集中自己的注意力，非常

容易做出错误的决定。据有警方的调查看到，在考驾驶执照中，那些缺乏睡眠的人的表现就如

醉酒一样，思想不集中，常带来灾难性的后果，交通事故等隐患。 

      纵上所述，对于邻居晚上聚会扰乱居民休息的事，我强烈建议政府应该采取有效的规章制

度及法律措施，要求晚上聚会必须在夜晚十点截至，同时提醒对面新搬来的邻居注意到自己的

一言一行。 

      我们诚恳请求市政府能出面积极处理这件事。好让我们大众居民有一个安静的生活环境， 

保证我们的正常作息，照顾大家的利益， 大家拥有一个健康美好的生活。 

  

投诉人： 白雪 
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